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新 緑
しんりょく

のとても美
うつく

しい季節
き せ つ

になりました。さわやかな風
かぜ

をうけながら天気
て ん き

のよい日
ひ

は外
そと

へ出
で

て思
おも

いっきりからだを動
うご

かしてみましょう。木
き

の芽
め

がすくすくのびるように、子
こ

どもたちも大
おお

きくなっ

ています。身
み

も心
こころ

も健
すこ

やかに育
そだ

つよう食生活
しょくせいかつ

を見直
み な お

してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月分給
がつぶんきゅう

食費
しょくひ

引
ひ

き落
お

とし日
び

 

 ５月
がつ

７日
か

（火） 

○ゆうちょ銀行
ぎんこう

からの自動
じ ど う

引
ひ

き落
お

としです。 

○金額
きんがく

は１ヶ月３９００円
えん

です。 

○１年生
ねんせい

は４月分
がつぶん

（１９００円
えん

）と５月分
がつぶん

（３

９００円
えん

）を合
あ

わせた５８００円が引
ひ

き落
お

と

しになります。 

引
ひ

き落
お

とし日
び

の前日
ぜんじつ

までに口座
こ う ざ

へ入金
にゅうきん

していた

だきますようご 協 力
きょうりょく

のほどよろしくお願
ねが

いしま

す。 

《手数料
てすうりょう

１０円
えん

も忘
わす

れずにお願
ねが

いします。》 

☆☆食育
しょくいく

の日
ひ

☆☆ 

毎月
まいつき

１９日
にち

は「食育
しょくいく

の日
ひ

」です。今年度
こんねんど

は

「絵本
え ほ ん

にでてくるお料理
りょうり

」が登場
とうじょう

します。ぜ

ひ、ご家庭
か て い

でも食
しょく

や本
ほん

について考
かんが

えるよい

機会
き か い

にしていただけたらと思
おも

います。 
 

５月
がつ

の食育
しょくいく

の日
ひ

 １７日（金）  

えほん ：ふしぎなたけのこ  

こんだて：たけのこごはん 

山奥
やまおく

の村
むら

に住
す

む男
おとこ

の子
こ

たろが、たけのこを掘
ほ

り

に行
い

くと、上着
う わ ぎ

を掛
か

けておいたたけのこが突然
とつぜん

伸
の

びはじめました。たろがとびつくと、たけのこは

たろをのせたままぐんぐん伸
の

びて、雲
くも

より高
たか

くな

ります。村
むら

の人
ひと

たちは、たろを助
たす

けるために、、、 

 

絵巻
え ま き

のように展開
てんかい

する絵本
え ほ ん

です。たけのこ

は力強
ちからづよ

い成 長 力
せいちょうりょく

から、成長
せいちょう

や長寿
ちょうじゅ

を願
ねが

う縁起物
えんぎもの

でもあります。春
はる

の味覚
み か く

を代表
だいひょう

す

る食材
しょくざい

のたけのこを味わって食べてくだ

さい。 

★★お知
し

らせ★★ 

給 食
きゅうしょく

のお米
こめ

には愛川町産
あいかわまちさん

 

のお米
こめ

が入
はい

っています。 

味
あじ

わって食
た

べてください。 



 

 

 


