
学校保健委員会の報告 
１１月５日(月)に、保護者の方々と教職員１４名の参加で学校保健委員会が開催されました。 

会の目的は、子どもたちが生涯をとおして、「心身ともに健やかな成長」をしていくための「基本的な生活習慣形成」

について考え、日々の健康づくりに役立てていくためです。今回は、厚木警察署少年係の梅津加奈子スクールサポー

ターさんによる「情報モラル教室～保護者が心がけること～」という内容で、お話をしていただきました。 

ご参加いただいた方の感想の一部をご紹介します。①我が子が加害者・被害者にならないように指導できる大人に

なりたい。親自身が正しく情報ツールを活用していきたい。②携帯ゲームについて、子どもと家族が一緒になって考

えたり話し合ったりしていく。③SNSでの知らない人とのつながりは危険との隣り合わせだということを子どもにも

しっかり伝えたい。④親自身が子どもの頃に知らなかった言葉や話題に情報機器の課題が低年齢化している。⑤子ど

もに包丁を使わせるときと携帯を渡すときは同じで、使い方や約束事を決めて渡すことの例え話に納得しました。⑥

携帯を持たせたら「安心」ではなく「関心」をもって子どもと向き合いたい。 

 

  

愛川町立田代小学校 
平成３０年１１月２９日 

ほけんだより  第８号 

裏 面 へ

続く 



 

 


