
令和 5 年１１月１日 愛川町立田代小学校 保健室 

 

 

 

 

小春日和
こ は る び よ り

という言葉
こ と ば

を聞
き

いたことがありますか？春
は る

という字
じ

が使
つ か

われているため、春
は る

のこと

のように感
か ん

じますが、冬
ふ ゆ

のはじめの 11月
が つ

頃
こ ろ

の穏
お だ

やかな天気
て ん き

を意味
い み

します。 

寒
さ む

さの本番
ほ ん ば ん

を迎
む か

える前
ま え

、気持
き も

ちの良
よ

いお天気
て ん き

の日
ひ

に、みなさんは何
な に

を 

して過
す

ごしたいですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


