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今年度
こ ん ね ん ど

、田代
た し ろ

小学校
しょうがっこう

では、お二人
ふ た り

のスクールカウンセラーの先生
せ ん せ い

に来
き

てい

ただきます。（米谷
こ め た に

しのぶ先生・弘瀬
ひ ろ せ

有紀
ゆ き

先生） 

迷
ま よ

ったり、困
こ ま

ったり、不安
ふ あ ん

に思
お も

ったり、気
き

になることがある時
と き

に、ひとり

で抱
か か

え込
こ

まずに、気軽
き が る

に相談
そ う だ ん

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※担任
た ん に ん

など身近
み ぢ か

な先生
せ ん せ い

または養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

にお申込
も う し こ

みください。 

※相談
そ う だ ん

場所
ば し ょ

や時間帯
じ か ん た い

は、調整
ちょうせい

して後日
ご じ つ

ご連絡
れ ん ら く

いたします。 

※来校
ら い こ う

予定
よ て い

日
び

は変更
へ ん こ う

になる場合
ば あ い

もありますので、ご了承
りょうしょう

ください。 

 

 

 

 

 

  

スクールカウンセラー来校日 

 米谷スクールカウンセラー 弘瀬スクールカウンセラー 

6 月 
6 日（火） 

ＰＭ 

15 日（木） 

ＡＭ 
27 日（火） 

7 月  ４日（火） 11 日（火） 

9 月 12 日（火） 19 日（火） 

10 月 17 日（火） 10 日（火） 

11 月 21 日（火） 14 日（火） 

12 月 なし 12 日（火） 

1 月 16 日（火） 23 日（火） 

2 月 20 日（火） 13 日（火） 

3 月 なし  ５日（火） 

 特別号 

田代
た し ろ

小
しょう

のスクールカウ

ンセラーをしている米谷

（こめたに）しのぶです。 

田代
た し ろ

小
しょう

で毎月
ま い つ き

勤務
き ん む

する

ようになって 5年目
ね ん め

ですが、町
ま ち

の小学校
しょうがっこう

の

巡回
じゅんかい

相談
そ う だ ん

は 17年目
ね ん め

になります。 

田代
た し ろ

小
しょう

の子
こ

どもたちは、素直
す な お

で人懐
ひ と な つ

っこ

く、思
お も

いやりがあり、優
や さ

しいので、勤務
き ん む

日
び

を毎月
ま い つ き

楽
た の

しみにしています。 

子
こ

どもたちの成長
せいちょう

に伴
ともな

う悩
な や

みや、子育
こ そ だ

て、学習
がくしゅう

へのモチベーション作
づ く

り等
と う

が得意
と く い

分野
ぶ ん や

なので、少
す こ

しでも学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

やお家
う ち

での

様子
よ う す

に不安
ふ あ ん

があれば、お気軽
き が る

にご相
そ う

談
だ ん

くだ

さい。 

みなさん、はじめまして(^^) 

スクールカウンセラー 

の弘瀬有紀(ひろせゆき)です。 

悩
な や

み事
ご と

や困
こ ま

ったことはもち 

ろん、その他
ほ か

にも気
き

になることがあって、

頭
あたま

の中
な か

が『ぐるぐる』したり、心
こころ

の中
な か

が『も

やもや』したりすることなどがある時
と き

に、

その気持
き も

ちについて一緒
い っ し ょ

に考
かんが

えていくの

が、スクールカウンセラーです。 

田代
た し ろ

小学校
しょうがっこう

のことや愛川町
あ い か わ ま ち

のことなど、

まだまだわからないことが多
お お

いので、いろ

いろ教
お し

えてもらえるとうれしいです。学校
が っ こ う

の中
な か

で会
あ

った時
と き

は、気軽
き が る

に声
こ え

をかけてくだ

さいね。 


