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入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。さぁ、新学期
し ん が っ き

が始
は じ

まりました。お友
と も

だちと元気
げ ん き

に学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

がスタ

ートできるといいですね。新
あたら

しい生活
せ い か つ

に慣
な

れるには、まず、生活
せ い か つ

リズムを整
ととの

えましょう。緊張
きんちょう

から疲
つ か

れ

の出
で

やすい時期
じ き

でもあります。体調
たいちょう

の変化
へ ん か

に気
き

をつけながら、明
あ か

るく楽
た の

しく過
す

ごしていきましょう！！ 

 

 

健康
けんこう

診断
しんだん

は自分
じぶん

の体
からだ

のことを知
し

るチャンスです！！ 

先生
せんせい

や校医
こうい

さんの話
はなし

をしっかり聞
き

いて、きちんとした態度
たいど

で受
う

けましょう！ 

検査
けんさ

内容
ないよう

 日
ひ

にち 対
たい

 象
しょう

 時
じ

 間
かん

 備
び

  考
こう

 

身体
しんたい

測定
そくてい

 ４／１０（月
げつ

） 全学年
ぜんがくねん

 2・3・4校
こう

時
じ

 服装
ふくそう

：体操
たいそう

着
ぎ

 

視力
しりょく

検査
けんさ

 

４／１１（火
か

） 
４・5 

６年生
ねんせい

 
2・3・4校

こう

時
じ

 もちもの：めがね 

４／１２（水
すい

） 
1・2 

3年生
ねんせい

 

歯科
し か

健
けん

診
しん

 
４／１３（木

もく

） ４～６年生
ねんせい

 
９：００～ 朝

あさ

、歯
は

をみがく 
４／２７（木

もく

） １～３年生
ねんせい

 

聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

 
４／１７（月

げつ

） ３・５年生
ねんせい

 
２・３校

こう

時
じ

 耳
みみ

のそうじをしておく 
４／２０（木

もく

） １・２年生
ねんせい

 

尿
にょう

 検
けん

 査
さ

 

一次
い ち じ

 

４／１９（水
すい

） 
全学年
ぜんがくねん

 

９：００ 

１８日
にち

（火
か

）容器
よ う き

配布
は い ふ

 

クラスでまとめて保健室
ほけんしつ

へ提
てい

出
しゅつ

 

二次
に じ

 

５／ ９（火
か

） 
該当者
がいとうしゃ

 保健室
ほけんしつ

へ提
てい

出
しゅつ

 

眼科
がんか

検診
けんしん

 ５／ １（月
げつ

） 全学年
ぜんがくねん

   ９：００～ 前髪
まえがみ

が目
め

にかからないようにする 

心臓病
しんぞうびょう

検診
けんしん

 

５／１０（水
すい

） 
１年生

ねんせい

 

2年生
ねんせい

一部
い ち ぶ

 
  ９：００～ 事前

じ ぜ ん

に心臓病
しんぞうびょう

調査票
ちょうさひょう

配布
は い ふ

 

６／ ９（金
きん

） 該当者
がいとうしゃ

 １１：００～ Ｘ
エックス

線
せん

撮影
さつえい

    

６／１４（水
すい

） 該当者
がいとうしゃ

 １３：３０～ 精密
せいみつ

検査
け ん さ

    

内科
ないか

検診
けんしん

 ５／１１（木
もく

） 全学年
ぜんがくねん

 １３：００～ 服装
ふくそう

：体操
たいそう

着
ぎ

  

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 ６／ ８（木
もく

） ２・５年生
ねんせい

  ９：００～ 耳
みみ

のそうじをしておく 
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はじめまして。みなさんの元気
げ ん き

な学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

をサポート 

する養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の戸間替
と ま が え

 千明
ち あ き

です。 

田代
た し ろ

小学校
しょうがっこう

のみなさんが、毎日
ま い に ち

元気
げ ん き

で楽
た の

しい生活
せ い か つ

を送
おく

れるように、保健室
ほ け ん し つ

 

からお手伝
て つ だ

いしていきたいです。みなさんと明
あ か

るく元気
げ ん き

に過
す

ごしていきたいと 

思
お も

います！ よろしくお願
ね が

いします！！ 

４月
が つ

から６月
が つ

にかけて健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

を実施
じ っ し

します。 

結果
け っ か

につきましては、医療
い り ょ う

機関
き か ん

等
と う

への相談
そ う だ ん

や受
じ ゅ

診
し ん

が必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

はお知
し

らせいたし 

ます。相談
そ う だ ん

・受診後
じ ゅ し ん ご

は、結果
け っ か

を学校
が っ こ う

にお知
し

らせください。 

よろしくお願
ね が

いいたします。 


