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梅雨の季節の健康と安全 

裏へ続きます 

水泳学習!! 
６/１１にプール清掃を行

い、６月中旬から水泳学習が

始まります。安全で楽しい水

泳学習にするために、事前に

右の表を用いて、体の状態を

チェックし準備しておきまし

ょう。 

水泳学習は、安全と健康に

気を付けながら、ルールを守

って取り組みましょう。 

 

歯ッピー旬間(6/4～14) 
今年の歯科検診の時、山下歯科校医さんから「子どもたち

の歯の磨き方がとてもきれいですね」とほめていただきまし

た。「継続は力なり」ですね。ご家族の方と一緒に歯垢染め出

しを用いて、日頃の歯みがきチェックをしていただきまし

て、ありがとうございました。 



 


