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４月
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５月
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天空
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の城
しろ
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崖
がけ

の上
うえ

のポニョ

平成
へいせい

たぬき合戦
がっせん

ぽんぽこ

　かみごたえのあるごぼうサラダ、レンズ豆
まめ

の入
はい

ったキーマカレーの登場
とうじょう

です。 「ハンバーガー」を提供
ていきょう

し、映画
えいが

「平成
へいせい

たぬき合戦
がっせん

ぽんぽこ」を紹介
しょうかい

します。

　今年度
こんねんど

の食育
しょくいく

の日
ひ

は「映画
えいが

に出
で

てくる料理
りょうり

」をテーマに子
こ

どもたちに見
み

てもら

いたい映画
えいが

の料理
りょうり

や食材
しょくざい

を紹介
しょうかい

します。映画
えいが

の料理
りょうり

や食材
しょくざい

が給食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

す

ることで、イメージを膨
ふく

らませ、食
しょく

と映画
えいが

への興味
きょうみ

をもたせ、心
こころ

と体
からだ

への栄養
えいよう

に

なることを目的
もくてき

にしています。

献立
こんだて

月
つき

映画
えいが

６月９日（木）「神奈川県
かながわけん

の食
しょく

を知
し

ろう」 ６月１６日（木）「郷土
きょうど

料理
りょうり

（愛媛
えひめ

県
けん

）」

　神奈川県
かながわけん

のご当地
とうち

料理
りょうり

、サンマーメン、しゅうまいが登場
とうじょう

します。 　愛媛
えひめ

県
けん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

、たいめし、いもたきが登場
とうじょう

します。

６月１０日（金）「よくかんで食
た

べよう」 ６月１７日（金）「食育
しょくいく

の日
ひ

～映画
えいが

に出
で

てくる料理
りょうり

～」

　成長期
せいちょうき

に必要
ひつよう

なカルシウムをしっかりとりましょう。 　チリコンカーンに白
しろ

いんげん豆
まめ

と刻
きざ

んだ大豆
だいず

が入
はい

っています。

６月８日（水）「愛川
あいかわ

パクパクデー」 ６月１５日（水）「世界
せかい

の料理
りょうり

（韓国
かんこく

）」

　愛川町
あいかわまち

産
さん

のお米
こめ

、卵
たまご

、レバーを使用
しよう

します。 　韓国
かんこく

の料理
りょうり

、トックスープ、ヤンニョムチキンが登場
とうじょう

です。

６月６日（月）「和食
わしょく

献立
こんだて

の良
よ

さを知
し

ろう」 ６月１３日（月）「食
しょく

から季節
きせつ

を感
かん

じよう」

一汁三菜
いちじゅうさんさい

を基本
きほん

とした和食
わしょく

献立
こんだて

は、栄養
えいよう

バランスが良
よ

いです。 　「入梅
にゅうばい

」にちなみ、梅
うめ

が入
はい

った、うめちりごはんの登場
とうじょう

です。

６月７日（火）「カルシウムを摂
と

ろう」 ６月１４日（火）「豆
まめ

を食
た

べよう」
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　毎月
まいつき

６月
がつ

は「食育
しょくいく

月間
げっかん

」、毎月
まいつき

１９日
にち

は「食育
しょくいく

の日
ひ

」と定
さだ

められています。愛
あい

川
かわ

町立
ちょうりつ

小中学校
しょうちゅうがっこう

では、６月
がつ

６日
にち

から１７日
にち

を食育
しょくいく

週間
しゅうかん

とし、テーマを決
き

めて工
くふ

夫
う

した献立
こんだて

をたてています。食育
しょくいく

は生
い

きる上
うえ

での基本
きほん

です。生涯
しょうがい

にわたって

健康
けんこう

にすごすために、「食
しょく

」について学
まな

んでいきましょう。

　６月
がつ

の食育
しょくいく

週間
しゅうかん

紹介
しょうかい

２月
がつ

３月
がつ

チョコレート

ミートボールスパゲッティ

チャーリーとチョコレート工場
こうじょう

ルパン三世
さんせい

カリオストロの城
しろ


