
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

6 月中旬から気温がぐ〜んと上がってきました。この時期は、

急な暑さに慣れていないために調子を崩しやすくなっています。

体調管理や水分補給に注意して、熱中症にならないように気をつ

けてすごしましょう。 

7/7 七夕の日にむけて、保健給食委員会の児童が笹飾りを呼び

かけています。五色の短冊に願いを書いてみてくださいね。 
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ページ タイトル 

P２～３ 定期健康診断結果保護者㊞ 

P４～５ 身長体重成長曲線(男女)記入 

P７ 身長体重記入（P2～P3 転記） 

P18～19 歯科健診結果保護者㊞ 

P23～24 健康生活のめあて記入 

◆成長のあしあと(健康手帳記入のお願い)◆ 

 お子さんの成長のあしあととして、健康手帳に結

果を記入してあります。 

下の表を参考にして、ご記入または押印を済ま

せ、7/10(金)までに学級担任へ提出してください。 

★色覚検査についてのお知らせ★ 

愛川町の小学校では、２年生と４年生で希望が

ある場合に色覚検査を実施しています。 

お子さんの色の見え方に特性があり、一度検査

を受けたいとお考えの方は、学級担任までお申し

出ください。 

見え方の特性は、毎年変わるものではありませ

んので、今まで受けたことがある方はご考慮くだ

さい。 

色の見え方に心配な場合は、眼科に相談される

ことをおすすめします。 

 


