
 
 

 冬休
ふゆやす

みが明
あ

け、３学期
が っ き

がスタートしました。寅年
とらどし

は、「トライの年
とし

」です。子
こ

どもたちが様々
さまざま

なことに

トライし、成功
せいこう

して 喜
よろこ

んだり失敗
しっぱい

して悔
くや

しい思
おも

いをしたりして、心
こころ

豊
ゆた

かに 成長
せいちょう

できる年
とし

になるといい

なと思
おも

っています。今年
ことし

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 
 

冬
ふゆ

休
やす

み中
ちゅう

の健康
けんこう

調査
ちょうさ

 
調査
ちょうさ

人数
にんずう

 373人
にん

 

●病院
びょういん

に行
い

くような大
おお

きいケガをした人
ひと

は 

いませんでした！  

●軽
かる

いケガは77人
にん

で、すり傷
きず

や打撲
だ ぼ く

が 多
おお

くいました。 

●冬
ふゆ

休
やす

み中
ちゅう

、風邪
か ぜ

や体調
たいちょう

不良
ふりょう

で病院
びょういん

へ行
い

った人
ひと

は 

６人
にん

でした。胃
い

腸炎
ちょうえん

や溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

だったようです。 
 

 

 

 

 

 

 お知
し

らせ 
1月
がつ

は、全
すべ

ての学年
がくねん

で、発達
はったつ

段階
だんかい

に応
おう

じた「性
せい

に関
かん

する指導
しどう

」を 行
おこな

います。 

性
せい

に関
かん

する指導
しどう

は、「自分
じ ぶ ん

を好
す

きな気持
き も

ち」を育
はぐく

むことと、自分
じ ぶ ん

や周
まわ

りの人
ひと

を守
まも

る「防犯
ぼうはん

」という面
めん

の 

２つの意味
い み

で、とても大切
たいせつ

です。 

今
いま

は、インターネット等
とう

で簡単
かんたん

に 情報
じょうほう

が手
て

に入
はい

る時代
じだい

です。ゆがんだ 情報
じょうほう

を取
と

り込
こ

む前
まえ

に、小
ちい

さい 

うちから段階的
だんかいてき

に、身近
みぢか

な大人
おとな

が正
ただ

しい知識
ちしき

を教
おし

えることが大切
たいせつ

だと 考
かんが

えています。ご家庭
か て い

でも、お子
こ

さ

んの“知
し

りたい”に寄
よ

り添
そ

いながら、「いのち」について話題
わ だ い

にしていただけたらと思
おも

います。 

各学年
かくがくねん

の日程
にってい

は以下
いか

の通
とお

りです。 

 

クラス 日程 主題 内容 

１年
ねん

 ２６日
にち

（水
すい

） 「からだはたからもの」 
・プライベートゾーン 

・体
からだ

の清潔
せいけつ

 

２年
ねん

 ２５日
にち

（火
か

） 「みんな大切
たいせつ

ないのち」 
・お腹

なか

の中のいのち 

・大
たい

切
せつ

ないのちを守
まも

るために 

３年
ねん

 
1組

くみ

  ２０日
か

（木
もく

） 

2組
くみ

  ２１日
にち

（金
きん

） 
「どこがちがう？男女

だんじょ

の体
からだ

」 
・男女

だんじょ

の違
ちが

い（身体的
しんたいてき

特徴
とくちょう

） 

・プライベートゾーン  

４年
ねん

 ２０日
か

（木
もく

） 「赤
あか

ちゃんと大人
お と な

とわたし」 
・体

からだ

の発達
はったつ

 

・心
こころ

の発達
はったつ

 

５年
ねん

 
1組

くみ

  ２１日
にち

（金
きん

） 

2組
くみ

  １８日
にち

（火
か

） 
「わたしは奇跡

き せ き

、あなたも奇跡
き せ き

」 
・生命

せいめい

誕生
たんじょう

の確率
かくりつ

 

・いのちのバトン 

６年
ねん

 １８日
にち

（火
か

） 「にじいろの私
わたし

たち」 
・多様

た よ う

な性
せい

のありかた 

・性的
せいてき
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令和
れ い わ

４年
ねん

１月
がつ

１７日
にち

発行
はっこう

 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

 

 

学年
がくねん

が上
あ

がるほど、「できた」と答
こた

えた人
ひと

が少
すく

なくなってます。生活
せいかつ

リズムの意識
い し き

が 

持
も

てるよう、ご家庭
か て い

でもお声
こえ

がけをお願
ねが

いします。 

％ 



 


