
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肌
はだ

が乾燥
かんそう

し、軽
かる

い衝撃
しょうげき

で指先
ゆびさき

がぱっくり割
わ

れて出血
しゅっけつ

する児童
じ ど う

や、乾燥
かんそう

からくる肌
はだ

のかゆ

みを訴
うった

える児童
じ ど う

もいます。学校
がっこう

だけでは乾燥
かんそう

を防
ふせ

ぐことは難
むずか

しいので、ぜひご家庭
か て い

でも

全身
ぜんしん

の保湿
ほ し つ

をお願
ねが

いします。リップクリームやハンドクリームを学校
がっこう

に持
も

っていくことは

可能
か の う

です。その場合
ば あ い

は、担任
たんにん

にご連絡
れんらく

ください。 

 

 近隣
きんりん

の小中学校
しょうちゅうがっこう

でもインフルエンザ・コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

している

ようです。登校前
とうこうまえ

のお子
 こ

さんの健康
けんこう

チェックをお願
ねが

いします。症 状
しょうじょう

によっては

無理
む り

をさせないでお休
やす

みするなどご配慮
はいりょ

ください。また、体調
たいちょう

不良
ふりょう

等
など

でお迎
むか

えをお

願
ねが

いすることがございますので、連絡
れんらく

がとれるようにその日
ひ

の所在
しょざい

をお子
こ

さんに知
し

らせておいてください。 

令和
れ い わ

６年
ねん

１月
がつ

３１日
にち

 愛川
あいかわ

町立
ちょうりつ

中津
な か つ

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほけんしつ

 

２０２４年が始
はじ

まり、あっという間
ま

に１か月
げつ

経
た

ちまし

た。朝
あさ

の冷
ひ

え込
こ

みが厳
きび

しく、布団
ふ と ん

から出
で

るのが辛
つら

い・・な

んて声
こえ

を耳
みみ

にします。 

インフルエンザ・コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が急激
きゅうげき

に

増加
ぞ う か

しています。そして例年
れいねん

この時期
じ き

は感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

等
とう

も流行
は や

ります。感染
かんせん

が不安
ふ あ ん

だなと感
かん

じる時
とき

は手洗
て あ ら

いや  

マスク等
とう

、感染
かんせん

対策
たいさく

を行
おこな

っていきましょう。 


