
第６号
だい ごう

 

 

だんだんと寒
さむ

さが厳
きび

しくなり、かぜやインフルエンザ・胃
い

腸炎
ちょうえん

などの児童
じ ど う

が少
すこ

しずつ増
ふ

えています。睡眠
すいみん

・食事
しょくじ

・運動
うんどう

と基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

リズムをしっかり整
ととの

えることは、病気
びょうき

に対
たい

する抵抗力
ていこうりょく

を高
たか

めることに繋
つな

がります。残
のこ

り１か月
げつ

となった２学期
が っ き

も元気
げ ん き

に過
す

ごしてくだ

さい。 

各消毒
かくしょうどく

液
えき

の種類
しゅるい

とその効果
こ う か

 
インフルエンザやコロナウイルス感染症

かんせんしょう

、様々
さまざま

な感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

に“消毒
しょうどく

”がありますが、

消毒
しょうどく

といってもウイルスや消毒
しょうどく

液
えき

の種類
しゅるい

によって効果
こ う か

はそれぞれ違
ちが

います。場所
ば し ょ

によって

使
つか

い分
わ

け、効果
こ う か

のある方法
ほうほう

で活用
かつよう

していくことが大切
たいせつ

です。 

     微生物
びせいぶつ

 

 

消毒剤
しょうどくざい

 

一般
いっぱん

細菌
さいきん

 
コロナ 

ウイルス 

インフル 

エンザ 

ウイルス 

エンテロ 

ウイルス※ 

ロタ・ノロ 

ウイルス 

アルコール消毒
しょうどく

 ○ ○ ○ △ ○ 

次
じ

亜塩素
あ え ん そ

酸
さん

 

ナトリウム ※2 

(塩素
え ん そ

系
けい

漂白剤
ひょうはくざい

) 

○ ○ ○ ○ ○ 

両性
りょうせい

界面
かいめん

活性剤
かっせいざい

 
※2 ○ △ △ × × 

※ エンテロウイルス⇒手足
てあし

口 病
くちびょう

、ヘルパンギーナの原因
げんいん

となるウイルス 

※2 人体
じんたい

への使用
しよう

は向
む

いていません 

 

 また、学校
がっこう

では、感染
かんせん

拡
かく

大防止
だいぼうし

のため、嘔吐物
おうとぶつ

で汚
よご

れた衣類
い る い

等
とう

は洗
あら

わずに持
も

たせています。 

以下
い か

の消毒
しょうどく

方法
ほうほう

を参考
さんこう

に、ご家庭
か て い

で処理
し ょ り

をお願
ねが

いします。 

  

愛川
あいかわ

町立
ちょうりつ

中津
な か つ

小学校
しょうがっこう

 

保健室
ほけんしつ

 

令和
れ い わ

４年
ねん

１１月
がつ

２１日
にち

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インフルエンザに感染
かんせん

したと判明
はんめい

した場合
ば あ い

、かならず学校
がっこう

へご連絡
れんらく

ください。 

インフルエンザの治癒
ち ゆ

証明書
しょうめいしょ

は、令和
れ い わ

元年
がんねん

１１月
がつ

から、「インフルエンザについての登校届
とうこうとどけ

」

に変更
へんこう

しました。この用紙
よ う し

は、愛川町
あいかわまち

の医療
いりょう

機関
き か ん

または学校
がっこう

で受
う

け取
と

ることができます。 

愛川町
あいかわまち

の医療
いりょう

機関
き か ん

または保護者
ほ ご し ゃ

様
さま

にて記入
きにゅう

していただき、登校
とうこう

可能
か の う

になったらお子
こ

様
さま

に持
も

た

せて登校
とうこう

してください。（再度
さ い ど

受診
じゅしん

する必要
ひつよう

はありません。） 

 必要
ひつよう

な日数
にっすう

が経過
け い か

してもお子
こ

様
さま

の状態
じょうたい

が回復
かいふく

しない場合
ば あ い

は、再度
さ い ど

医療
いりょう

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

して、

医師
い し

の指示
し じ

に従
したが

ってください。また、その旨
むね

を学校
がっこう

にもご連絡
れんらく

ください。 

 


