
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

       

 

 

 ★６月の給食費は６/５(月)に引き落としがあります。ご確認をお願いします。 

 

 

 

半原小学校給食室２号 

２０２３年６月発行 

 

運動会の練習の疲れから、なかなか給食がすすまない様子がみられますが、
梅雨に入り寒暖差が激しくなるこの季節は、体調を崩しがちになります。ご家
庭でも規則正しい生活と、朝食をきちんととり、体調管理を心がけましょう。 

グリンピースのさやむきをしました！ 

 

６/１５(木)「ウルトラ１５０周年給食」 

半原小学校の１５０周年をお祝いしたウルトラお弁当給食を実施しま
す。当日はペア学年で決めた目的地まで歩き、そこでお弁当を食べます。気
になるお弁当の中身は、各学年で決めてもらいました。１５０周年の記念の
思い出のひとつになるよう楽しい時間にしましょう。 

 ５月１７日に１年生と学習室の
みんなで、グリンピースのさやむき
をしました。さやえんどうの花は白
色をしていること、ひとつのさやに
６～９粒のグリンピースが入って
いること、今が旬であることなど、
楽しく学びながら行いました。直ぐ
にコツをつかんで沢山むく子ども
たち。その後は、給食室で炊きあげ、
グリンピースご飯としておいしく
食べました。お代わりして食べる子
どもが多くいました。 
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愛川町では６月１２日から２３日までを食育
週間とし、毎日テーマを決めて、工夫した献立を
たてています。生涯にわたって健康にすごすた
めに、「食」について学んでいきましょう。詳し
くは、裏面の食育だよりをご覧ください。 
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