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　あけましておめでとうございます。
  　給食は１月１０日（木）よりスタートです。今年も給食室では、子どもたちのために

　おいしくて安全な給食を、心がけて作りますのでよろしくお願いいたします。

　　愛川町では、１月２１日（月）～２５日（金）を給食週間とし、

１月２４日（木）には、大根めし・麦茶・すいとん・みかんを出します。

　１２月１８日（火）の児童朝会で「給食調理員さんありがとうの会」がありました。

全校児童からは手作りカレンダーをいただきました。

「　みなさん。素敵なプレゼントありがとう！！とってもうれしかったです。」

　1月には、「鏡開き」があります。（1月１１日に行わ

れるところが多いですが、地域によっては、ちがう日に

行われています）お正月に、年神さまにおそなえしてい

た「鏡もち」を下げ、木づちなどで小さくわり、「おし

るこ」や「ぜんざい」「おぞうに」などにして、いただ

きます。「１年間、病気をしないで元気にすごせますよ

うに」という願いをこめていただきます。

  １２月は千葉県産のにんじんの放射性物質濃度検査

 を実施しました。検査の結果放射性物質の濃度は、 １月は、１１・１６日に里芋、１６・２１・２３

ます。食べる事は私たちの生きる力の源となり、心と体の健康を育むものです。学校給食の歴史を振り返り、現代における給

  食の意義や役割を再確認してみましょう。

楽しくたべるためには、みんなの協力が必要です。特に

冬は、給食がさめてしまうので、給食当番が手早く配食

　　できるよう協力してあたたかいうちに食べましょう。

給食費引き落とし日

11日に給食でおしるこを出します。 ＊１月１０日＊（木）
引き落としができるようご協力よろしくお願いします。　　　　      　

＜おしらせ＞

たちを救うために、世界各国からの援助をもとに再開されました。これを記念し１ヶ月後の１月２４日を給食記念日としてい

　１月２４日～１月３０日　全国学校給食週間

☆給食のはじまり☆

　１８８９年山形県の小学校で、お弁当をもってくることのできない子どもたちのために昼食を出したのが、学校給食のはじ

まりであるといわれています。献立はおにぎりとつけものに焼き魚でした。その後、子どもたちの栄養状態の改善などを目的

に学校給食が奨励されました。しかし戦争が始まり給食は一時中止になりました。昭和２１年１２月２４日栄養不足の子ども



 測定下限値未満でした。 ・２５・３０日に長ねぎを使います。(愛川町産）


