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 朝夕
あさゆう

には寒
さむ

いと感
かん

じるくらいになってきました。寒
さむ

さに慣
な

れていないこの時期
じ き

は、もっと気温
き お ん

が低
ひく

いはずの真冬
ま ふ ゆ

より寒
さむ

く感
かん

じることもあります。かぜをひいている人
ひと

も増え
ふ

てきています。こまめにう

がいや手
て

洗
あら

いをし、かぜのウィルスを近
ちか

づけないようにしましょう。 

 
 

＜保健室より＞ 

   ９月はインフルエンザ A型
がた

でお休
やす

みをしていた人が何人
なんにん

かいましたが、１０月はお休みなしでした。 

  １１月からは、出席
しゅっせき

停止
て い し

の病気
びょ う き

の中でインフルエンザのみ治癒
ち ゆ

証明書
しょうめいしょ

の提
てい

出
しゅつ

から登校
と う こ う

届け
と ど け

の提
てい

出
しゅつ

へ 

と形式
けいしき

が変更
へんこう

になります。病院
びょういん

から受
う

け取
と

れなかった場合
ば あ い

は学校
がっこう

にも用紙
よ う し

がありますので、 

お声
こえ

がけください。 

 ＊インフルエンザは出席
しゅっせき

停止
て い し

の病気です。「発症
はっしょう

したあと５日を経過
け い か

し、かつ、解熱
げ ね つ

した後２日を 

経過
け い か

するまで」がお休みの期間
き か ん

になります。 

 

 

 

 

４月
がつ

の歯科
し か

検診
けんしん

でむし歯
ば

がみつかった人は、もう治療
ちりょう

は終わり
お   

ましたか？そのままにしておくとど

んどん深く
ふ か  

までむし歯
  ば

が進
すす

んでしまいます。早く
は や  

歯
は

医者
い し ゃ

さんで治療
ちりょう

してもらいましょう！治療
ちりょう

が終
お

わ

ったら、報告
ほうこく

をお願
  ねが

いします。 

１１月１日（金）からは、はみがきカレンダーが始
はじ

まりました。学年
がくねん

ごとにイラストが違
ちが

うカレン

ダーを保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

で用意
よ う い

しましたので、楽
たの

しんで塗
ぬ

ってくださいね。歯
は

ブラシの毛先
け さ き

が開
ひら

いている人
ひと

は、きれいにみがけないので、新
あたら

しいものと交換
こうかん

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 むし歯
ば

がある人
ひと

   治療
ちりょう

が終わった
お   

人
ひと

 治療
ちりょう

がまだの人
ひと

 

１年生
ねんせい

 １５ ７ ８ 

２年生
ねんせい

 １８ ５ １３ 

３年生
ねんせい

 １７ ５ １２ 

４年生
ねんせい

 １４ ５ ９ 

５年生
ねんせい

 １２ ４ ８ 

６年生
ねんせい

 １３ ３ １０ 

合計
ごうけい

 ８９ ２９ ６０ 


