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みなさんは学校生活をどのように過ごしているでしょうか。勉強や部活動に一所懸命に取り組んだり、友達と
のおしゃべりを楽しんだり、たくさんの思い出を作っていることと思います。   

先生たちは、みなさん一人ひとりが、この中学校で「毎日が楽しい!」と思えるような学校生活を送ってほし
いと願っています。学校はみなさんにとって「学びの場」です。それは、教科の学習に限らず、集団で生活する
ことによって人間関係能力（コミュニケーション能力）を育むことも学校の役割です。 
 
楽しい学校生活を送るために、ぜひみなさんに心がけてほしいことが２つあります。 
 
1. 相手を思いやる言葉を大切にする 

１つ目は、相手の立場に立って考えるということです。自分が言われて嬉しい言葉もあれば、逆に悲しい気持
ちになる言葉もあります。相手の気持ちを想像してみることで、「今、この言葉を伝えたらどう思うかな?」と立
ち止まって考えることができます。自分の感情ばかりを優先して相手の気持ちを考えずに言葉を発してしまうこ
とで友達関係のトラブルに発展することもあります。反対に「ありがとう」「大丈夫?」「手伝おうか?」など、
ほんの少しの思いやりのある言葉がけが、相手の心を温かくし、安心感を与えます。そうした言葉のやりとりの
積み重ねが、みなさんの周りに温かい人間関係の輪を広げていってくれます。 

「愛川中原中学校の目指す生徒の姿」にも、「言葉を大切にし、相手の良さを認め合いながら互いに成⾧し続け
ようとする生徒」があります。言葉を大切にするということは、自分が発する言葉について考え、注意を払うと
いうことです。 

 
2. 学校の決まりを守る 

２つ目は、学校の決まりを大切にするということです。学校の決まりは、みなさんが安全に、そして安心して
過ごせるように、みんなで気持ちよく生活するための約束事です。 

例えば、廊下を走らないことや、時間を守って行動すること。これらは、みなさん自身だけでなく、周りの人
たちの安全も守るためにとても大切な決まりです。決まりを守ることは、周りの人を尊重することにもつながり
ます。みんなが同じルールを守ることで、学校全体がまとまり、より良い学びの場となります。 

全国学力学習状況調査の質問紙調査で、「学校の規則を守っている」と回答した生徒は、国語、数学などの学力
調査の平均正答率が高い傾向にあります。これは、規範意識が学習態度や集中力、ひいては学力向上に結びつい
ている可能性を示唆しています。規範意識が高い生徒は、自己肯定感や自己有用感も高く、学習に対する意欲や
関心が強い傾向があります。これらの要素は、単なる知識の習得だけでなく、自ら課題を解決する力や思考力を
育む上で不可欠であり、総合的な学力に良い影響を与えていると考えられます。これらのデータは、単に「決ま
りを守れば学力が上がる」という単純なものではありません。しかし、規律ある生活の中で培われる自己管理能
力や責任感が、学習に取り組む姿勢を支え、結果として学力向上につながるということを表しています。 
 自分の都合や自分の欲求を満たすことを優先するのではなく、ちょっとずつ我慢しながらもみんなが気持ちよ
く過ごせる学校を目指してほしいと思います。一人一人が相手を大切に思う気持ちを言葉にのせ、約束事を守る
ことで、愛川中原中学校は必ず楽しい素敵な学校になります。紫陽祭に向けた取り組みも本格的になってきまし
た。クラスで一致団結して、素晴らしい合唱を作り上げてください。 
 



 

 

※愛川中原中学校のホームページの『愛川中原中学校 BLOG』を、随時更新しています。 
ぜひ、ご一読ください。ブログは、右の二次元コードから入ることができます。二次元コード⇒ 
 

９月７日から９日までの３日間，３年生は奈良・京都方面へ修学旅行に行って参りました。初日は奈良公
園・東大寺を訪れ，日本の文化や自然の豊かさを実感していました。２日目は班別散策を行い，班ごとに計
画した経路で清水寺などの名所を巡りました。仲間と協力し，限られた時間の中でどのように行動するかを
考えることは大きな学びとなったようでした。３日目には，友禅染体験を行い，伝統工芸の魅力に直接触れ
る機会となりました。 
 ３日間を通して，生徒たちは歴史や文化を学ぶとともに，仲間との絆を深めていました。保護者の皆様・
地域の皆様には，日頃より温かいご支援をいただいておりますことに，心より感謝申し上げます。今回の経
験を今後の学校生活に生かしていけるよう努めてまいりますので，今後も見守っていただければ幸いです。 

旅行的行事担当職員 

 私は生徒会⾧として、この学校をよりよくするために色々な意見を聞きながら一生懸命活動していきたい
と思います。具体的には、愛川中原中学校の縦割り活動を今よりも活発にしていきたいと考えています。 
 また、先日の立会演説会で他の本部役員の演説を聞いていると、ぜひ実現したいと感じるような意見がい
くつも見られました。意見箱の改新や活性化、校則の見直し、レク・行事などの増加、このような素晴らし
い意見を実現するためには、本部役員同士が協力するとともに、生徒の皆さんの協力も必要です。生徒会活
動にご協力いただき、より良い愛川中原中学校を一緒に、私たちの手で創り上げていきましょう。 

新生徒会会⾧ 

１０月の予定 

１０日（金）～１８日（土） 学校へ行こう週間  ２２日（水） 学習室ブロック交流会 

１５日（水） 専門委員会（後期スタート）           PTA 家庭教育学級 

１７日（金） 紫陽祭リハ・前日準備       ２６日（日） 中文連音楽部会発表 

１８日（土） 紫陽祭              ２７日（月） 代表委員会（前期ラスト） 

２０日（月） 紫陽祭振替休業          ３０日（木） 代表委員会（後期スタート） 

２１日（火） 専門委員会（前期ラスト）     ３１日（金） ３年実力テスト 

令和７年度 卒業証書授与式について日程が下記の通り決定いたしました。 

令和８年 ３月 １１日（水） 


