
★３年生薬物乱用防止講演会

６／２７（月）３年生を対象に神奈川県麻薬等薬物相談員会 会
長の山﨑健先生を講師にお招きし、薬物乱用防止について話を聞き
ました。
薬物の知識は保健体育でも学び、小学校でも学習しています。一

部生徒の感想を紹介します。

◇何が一番ダメというより、「いつ始めたか」が印象に残った。
◆この先自分の人生を自分でぶちこわしたり、夢へとたどりつけ

なかったりしてしまうので、必ず断り、やらない強い意思を常に持
ち続けていきたいと思いました。
◇自分の意思や思いを伝えることで自分自身を守ることができる

んだなと思った。
◆世の中には薬物や酒で苦しめられている人がいて、僕はたまた

ま親や周りの友だちが薬物を使っていない普通の生活を送れている
ことに感謝をし、薬なんかに人生ダメにされないように１日１日を大切に生きていこうと思いました。

４月から実施してきた健康診断はすべて終了
しました。保健調査票記入等ご協力ありがとう
ございました。
学校での健康診断は病気の疑いがある場合に

すべてお知らせを配付し、専門機関への受診を
お勧めします。受診して「大丈夫です。」「こ
のまま様子をみましょう。」と診断される場合
があることをご理解ください。そのほかの結果

については、健康手帳でお知らせしておりますので、ご確認よろしくお願いいたします。健康手帳
は３年間通して使用する大切なものです。保護者印の欄に押印していただき、期日までに担任に提
出をお願いします。
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じめじめと雨が続く梅雨も終わり、６月下旬は３５℃前後の暑さで、すっかり夏。もうすぐ夏休みです！

規則正しい生活を心がけ、熱中症に気をつけて、元気に夏休みを迎えましょう。

７月４日（月）配布 →７月１１日（月）までに提出
が つ げ つ は い ふ が つ か げ つ ていしゅつ


