
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２３日（土）、天候にも恵まれ、無事に今年度の体育大会を開催することができました。 

今年度も全校で行う『綱引き』『玉入れ』『色別対抗リレー』では、練習の段階から、３年生を中

心に各色で作戦を考えるなど、１・２・３学年全体で繋がっていく姿が見られました。 

学年で対抗することで互いに高めあうことを目的とした『学年種目』では、１年生が『因幡の白

兎』、２年生が『愛中トライアスロンⅡ』、３年生が『ローハイド』に取り組みました。 

１年生は、はじめての体育大会でしたが、練習のときから声を出し、本番の競技の時にも声を掛

け合いながら取り組む姿がみられ、『“本気は楽しい”』を表現していました。 

２年生は、中堅学年として、学校の行事を支える役割をしっかり果たしてくれました。学年種目

の愛中トライアスロンⅡでは、昨年同様、複数の競技に取り組みましたが、どの競技にも真剣に向

き合い、昨年からよりレベルアップした姿を見せてくれました。 

３年生は、『愛であふれる愛川中』を目指し、学校全体で協力し合え

る体育大会をつくろうと練習の段階から後輩への伝え方を工夫する

など、みんなで試行錯誤する姿が見られました。学年種目のローハイ

ドでは、騎馬のバランスや、騎手のコーンを倒す技術など、高いレベ

ルの競技を見せてくれました。悩みながらも、中学校生活最後の体育

大会を最高のものにしたいという気持ちをもち、最高学年として学校

全体のことを考えて取り組む姿に、３年間の成長を感じることができました。 

来年、再来年、学校を引っ張る立場になる１、２年生も、今年の３年生のように、学校全体で取

り組むことのできる愛であふれる体育大会をつくっていってほしいと思います。 

この体育大会を通して、クラスや学年に関わらず、全校生徒が団結する姿が見られました。今回

の体育大会で学んだことを、今後の学校生活にも繋げていってほしいと思います。 

多くの保護者の方、地域の皆様にお越しいただき、沢山の声援をいただきました。本当にありが

とうございました。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

学校教育目標 

「結の心」  「靭の心」 
相手を思い、優しく思いやる心  柔軟な強さを持つ心身 

『体育大会を終えて』                体育的行事担当 

学校ブログ、更新中！！ 



体育大会を終えて

部活動紹介  

７月１７日（金）１学期終業式 

７月２１日（火）～８月２５日（火）夏季休業 

８月２６日（水）２学期始業式 

  

 

 

 

 

皆さん、体育大会お疲れさまでした。私は、体育大会の練習の時から全力で取り組んでいこうと決意して、本番を迎

えることができました。当日は、雨も上がり、爽やかな薫風の中、最良のコンディションの中で最高の体育大会ができ

たことに感謝しています。今年の体育大会では、自分の持てる力を発揮しようと個々が努力してくれたこと、そして、

３年生から１年生、どの競技でも、赤組･青組全体が全力で取り組み、全力で応援し、学校が一つにしっかりまとまり、

団結できたことが、とても嬉しかったです。また、競技以外の準備や片付け、各委員会の仕事なども、素早く丁寧に取

り組んでいた陰の姿に愛中の強みを感じ、感動しました。体育大会という行事を通して、これらのことが、今後の学校

生活に生かされ、来年度の体育大会に繋がって、さらに皆で盛り上げることのできる伝統ある愛中の体育大会になっ

て欲しいと思っています。皆さん、本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  

  

 

部活動 部員数 部活動 部員数 

拠点校野球 ７人 女子バレーボール 16 人 

拠点校サッカー 8 人 卓球 25 人 

拠点校男子ソフトテニス ２人 吹奏楽 17 人 

女子ソフトテニス 16 人 美術 10 人 

陸上 ８人 情報科学 ８人 

男子バスケットボール 16 人 合計    13３名 

【赤組団長】 

体育大会、お疲れさまでした。一言で表すと感謝感激です。私

の一言で百倍の行動力で動いてくださった皆さんに私は感動し、

感謝しきれません。練習から本番まで向日葵のような笑顔で星の

ような輝く汗を流す皆さんの姿を見て、私は幾度なく前を向く力

をいただきました。誰が団長になろうと皆さんが主役の色で染ま

る素敵な行事に必ずなることでしょう。挑戦することが一番カッ

コイイ！勇気・笑顔・思いっきり！ 

１年生の生徒が部活動に入部し、一生懸命練習に

励んでいます。１年生が加わり、どの部活動も活気

に満ちています。総体に向けて、熱が入ります。 

今後の予定 
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愛中ホームページの「Ｎｅｗ」！の記事、更新中

の「たぶのきブログ」をぜひ、ご閲覧ください。 

 

体育大会実行委員長から      体育大会実行委員長 

【青組団長】 

先月の体育大会、お疲れさまでした。私は青組団長として競技の部

分やそれ以外の移動や応援も積極的にまとめることができました。こ

れは「史上最高の体育大会」に向けてみんなが前向きに取り組んでく

れたおかげだと感謝しています。青組、赤組関係なく応援し合い楽し

めていて勝負以上に素晴らしいものを得ることができました。この体

育大会で学んだことをこれからの学校生活や行事に生かして頑張っ

ていきます。本当にありがとうございました。 


