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　この時期の保健室では、来室した生徒の症状にあわせて、オーエスワンを与えていま
す。オーエスワンは、電解質と糖質の配合バランスを考慮した経口補水液です。軽度から
中等度の脱水状態の方の水・電解質を補給・維持するのに適した病者用食品です。感染性
腸炎、感冒による下痢・嘔吐・発熱を伴う脱水状態、過度の発汗による
脱水状態等に適しています。
　もし、アレルギー等で与えてはいけない場合、その旨を担任を通して
養護までお知らせください。

２０２５年６月
愛川中学校
保健室

　　　　　　　　　　新学期スタート直後から始まった健康診断も、すべて終了しま
　　　　　　　　　した。みなさん、健康診断を受ける姿勢はどうでしたか？静かに
　　　　　　　　　待機し、医師の先生には素敵な挨拶をすることはできていました
か？ 健康診断だけでなく、今後も様々な人と関わり合いながら学校生活を送っていき
ます。少しできなかったなという人は、今後気にして過ごせると良いですね♩

定期健康診断が終了しました!

オーエスワンの飲用について

視力検査結果 歯科検査結果

【学校歯科医　松本歯科クリニック　松本先生より】　昨年よりむし歯がある生徒
は少なくなっていると感じます。しかし、歯の汚れを磨ききれず、歯肉が炎症して
いる生徒も少なくありません。日ごろの歯みがきを丁寧に行うと良いでしょう。
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