
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２４日（土）、天候にも恵まれ、無事に今年度の体育大会を開催することができました。全

校の団結を深めることを目的とした『綱引き』『玉入れ』『色別対抗リレー』では、３年生を中心に

各色で作戦を考えるなど、学年を超えての繋がりが見られました。 

学年で対抗することで互いに高めあうことを目的とした『学年種目』では、１年生が『愛中トラ

イアスロン』、２年生が『ハリケーン』、３年生が『ローハイド』に取り組みました。 

１年生は、新種目である愛中トライアスロンの中で、大縄、フラフープくぐり、背中わたしの３

種目に取り組みました。3種目をこなす大変な競技ではありましたが、みんなで協力し、力を合わ

せ、皆ではじめての体育大会に精一杯頑張って取り組んでいました。 

２年生は、中堅学年として、先輩を支え、後輩を引っ張る役割を担い、全力で取り組む姿を見せ

てくれました。また、学年種目のハリケーンでは、３～４人で持った一本の棒を離さぬように支え

合い、失敗しても最後まであきらめない素晴らしい姿を見せてくれました。 

３年生の学年種目であるローハイドでは、騎馬の勢いと騎手のコーンを倒す技術が合わさったレ

ベルの高い競技を繰り広げ、３年生としての貫禄が見られました。また、最後の体育大会に向けて、

最高学年として後輩達を引っ張るという強い意志や、自分たちで最高の体育大会をつくるという熱

い気持ちを強く持ち、本気は楽しいということを全員で表現してくれました。練習から、少ない時

間の中で、どうしたら最高の体育大会にできるかという話し合いを繰り返し、愛中全体のことを考

え、行動してくれた３年生がいたからこそ、１、2年生が本気で頑張ることのできる素晴らしい体

育大会になったのだと思います。来年、再来年、学校を引っ張る立場になる１、２年生が、全員が

本気で取り組む 3 年生の姿を見られたこと、そんな 3 年生と共に素晴らしい体育大会を作ること

ができたことは、今後の愛川中学校にとって大きな財産になったと思います。 

この体育大会を通して、クラスや学年に関わらず、全校生徒が団結する姿が見られました。今回

の体育大会で学んだことを、今後の学校生活にも繋げ、さらなる成長を見せてほしいと思います。 

暑い中、多くの保護者の方、地域の皆様にお越しいただき、沢山の声援をいただきました。本当に

ありがとうございました。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

 

学校教育目標 

「結の心」  「靭の心」 
相手を思い、優しく思いやる心  柔軟な強さを持つ心身 

愛中だより

『体育大会を終えて』                体育的行事担当  

   

学校ブログ、毎日更新中！！ 



体育大会を終えて

部活動紹介 

 

部活動 部員数 部活動 部員数 

拠点校野球 8人 女子バレーボール 17人 

サッカー 19人 卓球 14人 

ソフトテニス 14人 吹奏楽 17人 

陸上 6人 PC 15人 

男子バスケットボール 14人 美術 10人 

 
７月１８日（金）１学期終業式 

７月１９日（土）～８月２6日（火）夏季休業 

８月２７日（水）２学期始業式 

愛中ホームページの「Ｎｅｗ！」の記事、

日々更新の「たぶのきブログ」を 

ぜひ、ご閲覧ください。 

 

  

 

 

 

 

私は、体育大会の練習の時から、「史上最高の体育大会」にしようと心に決めて練習に励みました。体育

大会当日は、３年生を中心として、各組が団結し、全力を出し、最高の大会になりました。勝ち負けに関わ

らず、各組が互いに高めあい、応援し合う姿がとても印象に残っています。今回の体育大会を振り返ってみ

ると愛中全員の力が結集し、最高に盛り上がり、競技以外の移動や応援まで、私の号令で皆が動き、それぞ

れ一人ひとりが力を惜しまず、全力で取り組んでくれたという姿勢が素晴らしく、とても嬉しく感動しまし

た。皆さん、本当にありがとうございました。１、２年生は、来年の体育大会は、また、史上最高の体育大

会を目指して欲しいと思います。「愛中のバトン」をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【赤組団長】 

私は、赤組全員の心と体は一つになり、一致団結で

き素晴らしい、思い出に残る体育大会になったと感じ

ました。結果は、惜しくも負ける結果になってしまい

ましたが、この体育大会を通して、全力で取り組む素

晴らしさや清々しさを学びました。体育大会で学んだ

「やればできる団結」を次の行事に生かし、より良い

学校を目指したいです。 

 

 

 

１年生の生徒が部活動に入部し、一生懸命

練習に励んでいます。１年生が加わり、どの

部活動も活気に満ちています。総体に向け

て、熱が入ります。 

今後の予定 

 

愛川町立愛川中学校   発行責任者 藤本 謹吾     令和７年６月２７日発行 第２号 

住所 愛甲郡愛川町田代 1395番地  ＴＥＬ 046（281）0094   ＦＡＸ 046（281）6154 

学校ホームページ    URL    http://www.aikawa-edu.jp/sch/aikawa-jhs/ 

体育大会実行委員長から  体育大会実行委員長 

【 青組団長】 
青組は、応援や移動など、競技以外の様々な所で、全

員が活躍できました。特に応援は、赤青関係なく、相手

の赤組にも「ナイス」や「プラスな声掛け」ができてと

ても嬉しく、感動しました。団長として、中学最後の体

育大会、自分の持てる力を全力で出し切り、青組全体で

盛り上げ、楽しむことができました。皆に大感謝です。

本当にありがとうございました。 

  

 

 


